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Til stede

Lengselen etter indre ro har vaert en vik-
tig drivkraft for journalist og forfatter Kris-

tin Flood. Hennes nye bok «Naerveer
handler om 4 finne en balanse, og apne"
opp for at du kan finne noe virkelig som
finnes itilegg til det hverdagslige. Ve
| QR-koder far du ogs4 tilgang til fire filmer
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